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L’équipe de formatrices

Laurie BALP, Conseillere ESF, formatrice sur le budget familial et la gestion de la vie quotidienne dont
I"alimentation, 15 ans d'expérience dans I'accompagnement social lié au logement, accompagnement des
personnes en situation budgétaire difficile.

Co-chercheuse dans le cadre du projet CEA-C.ESF.

Nathalie BOUVIER, Directrice-adjointe de Il'association, Formatrice spécialisée sur le surendettement,
|'estime de soi et argent, les procédures de recouvrement de créances, la supervision d’équipe sociale, la
méthodologie de développement local ; 25 ans d’expérience.

Aurélie DOUAY, Conseillére ESF, formatrice dans le domaine de I'estime de soi, de la communication,
formée aux méthodes et techniques développées spécifiquement pour intervenir auprés de publics en
difficulté — Technicienne en Analyse Transactionnelle et Programmation Neuro Linguistique ; 16 ans
d’expérience.

Claire JONDEAU, Conseillere ESF, 35 ans d’expérience dans les pratiques sociales. Spécialisée dans la
formation des travailleurs sociaux.
Doctorante, chercheuse dans le cadre du projet CEA-C.ESF.

Adeline ROUYER FESSARD, Conseillere ESF, formatrice spécialisée sur le surendettement et la
communication — technicienne en Programmation Neuro Linguistique - référente procédures de
recouvrement de créances - mise en synergie des acteurs ; 15 ans d’expérience dans les domaines du
surendettement.

Co-chercheuse dans le cadre du projet CEA-C.ESF.



